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A 4
Sotalia QUADRO DE HORARIOS
sports
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SALA
De 08:45 JUDO
as 09:30 INICIANTE TATAME
De 09:30 MORGANTI MORGANTI MORGANTI
5510415 JU-JITSU JU-JITSU JU-JITSU TATAME
g INICIANTE INICIANTE INICIANTE
) MORGANTI MORGANTI
Dég :8250 JU-JITSU JU-JITSU TATAME
| INICIANTE INICIANTE
De 10:00 BALLET BALLET FITNESS
AVANCADO AVANCADO
MORGANTI MORGANTI MORGANTI
JU-JITSU JU-JITSU JU-JITSU TATAME
INICIANTE INICIANTE INICIANTE
De 10:45 BALLET BALLET BALLET BALLET S
as 11:30 INICIANTE INICIANTE INICIANTE INICIANTE
De 14:00 KARATE KARATE KARATE
as 14:45 INICIANTE INICIANTE INICIANTE EAlSNE
De 15:15 BALLET BALLET
as 16:00 INICIANTE INICIANTE A
De 15:45 MORGANTI MORGANTI MORGANTI
55 1630 JU-JITSU JU-JITSU JU-JITSU TATAME
2 INICIANTE INICIANTE INICIANTE
De 16:00 Jubo JUDO
as 16:45 INICIANTE INICIANTE TATAME
De 16:30 MORGANTI MORGANTI MORGANTI
e 1715 JU-JITSU JU-JITSU JU-JITSU TATAME
: AVANCADO AVANCADO AVANCADO
De 10:45 MORGANTI MORGANTI
as 11:30 JU-JITSU JU-JITSU WAL=
éD: 1154013 POLO AQUATICO PISCINA
g:;;gg FUNCIONAL FUNCIONAL FITNESS
De 14:45 .
3s 15:30 KARATE TATAME
De 15:00
e 1545 SLACKLINE SLACKLINE TATAME
De 15:00 POWER POWER
3s 15:45 GAMES GAMES FITNESS
Dég 12250 TIKSOT TIKSOT TIKSOT FITNESS
De 16:45 A ~
2s 1730 JUuDo Jupd TATAME
De 17:15 MORGANTI MORGANTI MORGANTI TATAME
as 18:00 JU-JITSU JU-JITSU JU-JITSU
De 13:00 =
SEGUNDA A SEXTA 2 15-30 MUSCULAGAO TEENS



	2: KIDS-TEENS

